CONPET S.A.

c o N P E T str. Anul 1848 nr. 1-3, Ploiesti, 100559, Prahova, Romania
Tel: +40 - 244 - 401360; fax: + 40 - 244 - 516451

CUI: 1350020; Cod CAEN 4950; J29/6/22.01.1991

Capital social subscris si varsat 28 569 842,40 lei

DECIZIA Nr..... YL,

Avand in vedere prevederile legale:

Legea nr.481/2004 privind protectia civila, republicata;

Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul Ministrului Administratiei si Internelor nr. 712/2005 privind instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgenta, modificat gi completat prin OMAI nr. 786/2005;

Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 89/2013 privind aprobarea Regulamentului de
planificare, organizare, pregatire si desfasurare a activitatii de prevenire a situatiilor de urgen{d executate
de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si structurile subordonate;

Ordinul Ministrului Internelor §i Reformei administrative nr. 163/2007 pentru aprobarea
Normelor generale de aparare impotriva incendiilor;

In baza Contractului de Mandat nr. 1/ 2017;
Directorul General al CONPET S.A. PLOIESTI,

DECIDE:
Art.1. Aproba ,, Planul de pregatire in domeniul situatiilor de urgenta al CONPET S.A. , in anul

20187, potrivit anexei, ce face parte integranta din prezenta decizie.
Art.2. Biroul Situatii de Urgentd va duce la indeplinire prevederile prezentei decizii.

Emisa in Ploiesti, astizi...49..03..L008.
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Anexi la Decizia nr. %j /,,2,9 03. 20
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Tel: +40 - 244 - 401360; fax: + 40 - 244 - 516451
CIF: RO 1350020; Cod CAEN 4950; J29/6/22.01.1991
Capital social subscris si varsat 28 569 842,40 lei

I. Baza legala

fn anul 2018, planificarea, organizarea si desfisurarea pregitirii personalului din cadrul

structurilor cu atributii in domeniul situatiilor de urgenti se executi in conformitate cu
prevederile prezentului plan, avind la bazi urmétoarele acte normative:

»
>

>
>

Legea nr. 307/2006 privind apararea Impotriva incendiilor;

0. U.G. nr. 52/2015 pentru modificarea i completarea Legii nr. 307/2006 privind apirarea impotriva
incendiilor;

Legea nr. 481/2004 privind protectia civila, republicata;

0.U.G.nr.1/2014 privind unele masuri in domeniul managementului situatiilor de urgenta, precum si
pentru modificarea si completarea Ordonanta de Urgentd nr. 21/2004 privind Sistemul National de
Management al Situafiilor de Urgentd aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 15/2005;
O.ML.A.L nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor Generale de aparare impotriva incendiilor;
O.M.A.L nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind apdrarea impotriva incendiilor
la constructii si instalatiile aferente;

Ordinul nr. 262/2010 privind aprobarea Dispozitiilor generale de apirare impotriva incendiilor la
spatii i constructii;

O.M.A.I nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispozitiilor generale de aparare impotriva incendiilor la
ateliere si spafii de intretinere si reparatii;

ORDIN MAI nr. 89/2013 privind aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, pregitire si
desfagurare a activitaii de prevenire a situafiilor de urgentd executate de Inspectoratul General pentru
Situatii de Urgenta si structurile subordonate;

Legea nr.170/2015 privind aprobarea O.U.G. 89/2014 pentru modificarea si completarea unor acte
normative in domeniul managementului situatiilor de urgenta si al apararii impotriva incendiilor;
O.M.A.L nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, desfisurare si
finalizare a activitétii de prevenire a situatiilor de urgenta prestate de serviciile voluntare si private
pentru situatii de urgenta;

Ordinul M. L nr. 108/2001 — DGPSI - 004 pentru aprobarca Dispozitiilor generale privind reducerea
riscurilor de incendiu generate de incarciri electrostatice;

Ordinul nr. 869/1990 privind aprobarea Normelor de prevenire si stingere a incendiilor si de dotare cu
mijloace tehnice de stingere pentru unitatile Ministerului Petrolului;

O.M.A.L. nr. 712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgenta;

O.M.A.L. nr. 786/2005 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului Administratiei si
Internelor nr. 712/2005 pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in
domeniul situatiilor de urgenta;

O.M.A.L. nr. 96/2016 pentru aprobarea Criteriilor de performantd privind constituirea,
incadrarea si dotarea serviciilor voluntare si a serviciilor private pentru situatii de urgenta;
H.G.R. nr. 537/2007 privind stabilirca si sanctionarea contraventiilor la normele de prevenire si
stingere a incendiilor;

II. Obiectivele pregétirii iIn domeniul situatiilor de urgenta

Obiectivul principal il constituie ridicarea capacitatii de actiune si rispuns a membrilor Celulei

de Urgentd si a serviciului privat pentru situatii de urgenta pentru a fi in misurd si participe la
prevenirea, limitarea si inlaturarea urmarilor dezastrelor.

Obiective specifice:

e identificarea, monitorizarea §i gestionarea tipurilor de riscuri generatoare de dezastre naturale si
tehnologice existente pe teritoriul Conpet SA;
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e informarea si pregatirea preventiva a salariatilor cu privire la pericolele la care sunt expusi,
masurile de autoprotectie ce trebuie indeplinite, mijloacele de protectie puse la dispozitie,
obligatiile ce le revin $1 modul de actiune pe timpul situatiei de urgenta;

e organizarea si asigurarea starii de operativitate si capacitatii de interventie optime a serviciului
privat pentru situatii de urgenta;

e instiintarea oportuna despre evolutia spre dezastru a factorilor de risc natural sau tehnologic, cat si
in cazul aparitiei pericolului eminent al actiunilor militare si alarmarea salariatilor in cazul
producerii acestora precum si in situatiile de urgenta;

e protectia salariatilor, bunurilor materiale si a mediului impotriva efectelor dezastrelor si ale
conflictelor armate;

e realizarea preventiva a masurilor de protectie civila prin evacuare, adapostire;

e planificarea, organizarea si pregitirea actiunilor de interventie pentru inlaturarea urmarilor
dezastrelor si/sau actiunilor militare;

e pregatirea pentru protectie civila a personalului de conducere, a formatiunilor de interventie, a
salariatilor;

e constituirea rezervelor financiare si tehnico materiale, in conditiile legii.

Maisurile organizatorice si pregdtirea in domeniul situatiilor de urgenta au un caracter
permanent si se intensifica la instituirea starilor exceptionale si la declararea mobilizarii sau pe timp de
razboli.

II1. Organizarea pregitirii in domeniul situatiilor de urgenta

Categoriile de instructaje, principiile, modalitatile, cerintele si conditiile organizarii activitatii
de instruire sunt stabilite prin Ordinul ministrului administratiei si internelor nr.712/2005, modificat si
completat prin Ordinul ministrului administratiei si internelor nr.786/2005.

Pregitirea in domeniul protectiei civile este o0 componeta de baza a managementului situatiilor
de urgentd si are ca scop insugirea cunostintelor si formarea deprinderilor necesare in vederea
asigurarii protectiei salariatilor si bunurilor materiale, precum si a limitérii si inlaturarii urmdrilor in
cazul producerii unor situatii de urgenta, prin formarea in randul salariatilor a unui comportament
preventiv, adecvat fiecarui tip de risc.

Pregatirea in domeniul situatiilor de urgenta se realizeaza pe niveluri de competenta, structuri
functionale si categorii de personal.

Réspunderea pentru organizarea si desfasurarea pregatirii in domeniul situatiilor de urgenta
revine conducatorului societatii.

Planificarea pregitirii pentru managementul situatiilor de urgenti:

Activitatea de pregatire se organizeaza pentru cunoasterea prevederilor legale, a obligatiilor ce
le revin salariatilor pentru realizarea masurilor de protectie civild, cunoasterea semnalelor de
ingtiinfare si a modului de comportare la introducerea lor.

In timpul exercitiilor de simulare, se va pune accent pe folosirea mijloacelor de interventie, de
protectie individuald, cunoasterea punctelor de addpostire existente, de acordare a primului ajutor
sanitar $i autoajutorul in diverse situafii §i cunoasterea regulilor de comportare la dezastre si
interventia in caz de incendiu / explozie.

Exercitiile de simulare accidente se vor desfasura in baza planurilor si programelor de pregatire
si interventie intocmite din timp.
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Pregdtirea sefului Serviciului Privat pentru Situatii de Urgenfd se realizeaza printr-o
convocare de pregatire anuald (convocare ISU Judetean).

Pregdtirea inspectorilor de protectie civild se efectueaza printr-un instructaj anual de instruire
s1 un antrenament de specialitate anual cu durata de 2 — 3 ore (convocare ISU Judetean).

Pregdtirea personalului component al Celulei de Urgentd a societatii, se efectueaza prin
instructaje de pregatire semestriale, cu durata de 2 - 3 ore si prin simulare anuala cu durata de 2 - 4 ore
de catre Sef Serviciu Privat pentru Situatii de Urgentd. Evidenta instructajului se materializeaza prin
Proces Verbal de intruire.

Pregdtirea personalului formatiilor de interventie din cadrul SPSU se efectueazi lunar,
efectudnd o sedinta teoretica aplicativa, cu durata de 2 - 3 ore si o sedinta practic demonstarativa, cu
durata de 1 - 2 ore de cdatre RHSEQ impreund cu sef Formatie interventie SPSU. Evidenta
instructajului se materializeaza prin Proces Verbal de instruire.

Formatiile de interventie din cadul SPSU participa, la solicitare, la aplicatiile si exercitiile
desfasurate de Inspectoratele pentru Situatii de Urgenta Judetene si Comitetele pentru Situatii de
Urgenta locale sau municipale.

Pregdtirea salariatilor din cadrul societatii se efectueaza prin instructaje periodice trimestriale
pentru personalul tehnico-administrativ si lunar pentru muncitori, cu durata de 2-3 ore, conform
Tematicii orientative de instruire a salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta pe anul 2018.

Forme si metode de pregitire

Pregatirea salariatilor si a personalului de conducere in domeniul situatiilor de urgentd se
realizeaza prin cursuri de initiere, calificare, perfectionare, exercitii de simulare accidente.

Metodele de pregatire sunt: cursuri de pregatire, convocari de pregatire, instructaje de
pregatire, studiul individual, testéri, dezbateri, exercitii de simulare accidente .

Exercitiul de simulare este forma superioara, integratoare, complexa si dinamica de instruire,
care constd in rezolvarea practicd a unei situatii ipotetice si reprezinta o modalitate de a verifica
nivelul de pregatire al salariatilor.

IV. Temele obligatorii privind pregitirea membrilor formatiilor de interventie din
cadrul serviciului privat pentru situatii de urgentd a CONPET S.A. Ploiesti

A. Tematica obligatorie pentru Formatia de interventie pentru Situatii de Urgenta din cadrul
SPSU Conpet:

Luna Sedinta teoretic - aplicativa Sedinta practic - demonstrativa

TEMA NR. 1 ( 30 min. ) - Actele normative care | TEMA NR. 1 ( 60 min. ) — Educatic fizici
reglementeaza activitatea in domeniul situatiilor de urgenfa. generala,

TEMA NR. 2 (30 min) — Cauzele de incendiu si prevenirea | TEMA NR. 2 (60 min) — Operatiuni pentru
lor. Clasificarea cauzelor de incendiu, starea de pericol si pregitirea si desfisurarea interventiei. (cu
FEBRUARIE pericolul de incendiu. aplicare la una dintre ipotezele conginute in
TEMA NR. 3 ( 60 min. ) — Incendiul si fenomenele ce-l | Planul de interventic).

insofesc (arderea, tipuri de ardere, caldura, transmiterea
caldurii, efecte negative ale produsilor de ardere). Procedee
si substan{e de stingere a incendiilor.

TEMA NR. 4 ( 60 min. ) — Dezastre: definitie, clasificare,
efecte, masuri de prevenire si de proteciie.
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TEMA NR. 1 ( 60 min. ) — Descrierea, functionarea si
intrefinerea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor
din dotarea operatorilor economici (stingdtoare carosabile
sau portabile cu pulbere, CO2). Clasificarea acestora dupa
capacitate, substan{e stingdtoare, mod de utilizare, simbol.

TEMA NR. 1 ( 60 min ) — Procedee si
metode de interventie pentru salvarea
persoanelor in  cazul producerii unui
accident tehnologic.

TEMA NR. 2 ( 60 min. ) - Educatie fizica
generala.

MARTIE TEMA NR. 2 ( 60 min. ) — Executarea unor lucriri care
prezintd pericol de incendiu. Reglementarea fumatului, a
utilizarii focului deschis si sudurii. Permisul de lucru cu
foc si autorizatia pentru lucrari periculoase, obligatiile ce
revin in acest sens personalului component al S.P.S.U.
TEMA NR. 3 ( 60 min. ) — Organizarea Serviciului Privat
Pentru Situatii de Urgen{d. Misiunile si compunerea
S.P.S.U.
TEMA NR. 1 ( 90min. ) - Serviciul de rond si postul de | TEMA NR. 1 (60 min.) — Mijloace de
supraveghere: organizarea si atribugiile membrilor | protectie individuald. Antrenament in
serviciului privat pentru situatii de urgenta. utilizarea ~ mijloacelor de  protectie
TEMA NR. 2 ( 60 min. ) — Salvarea in cazuri speciale — e
Primul ajutor in caz de accidentare, reguli ce trebuiesc | TEMA NR. 2 ( 30 min. ) - Stingerea
APRILIE respectate la transportul accidentatilor, prim ajutor in caz | incendiilor in conditii deosebite (Stingerea
de electrocutare, prim ajutor in pierderea de cunostintd | incendiilor pe timp de véant puternic - cu
prim ajutor in caz de fracturi si luxatii prim ajutor in caz | aplicare la una dintre ipotezele continute in
de muscaturi de animale, prim ajutor in caz de soc | planul de interventie).
anafilactic, prim ajutor in caz de arsura TEMA NR. 3 ( 60 min ) — Aplicafii
practice: R.C.R., imobilizarea fracturilor
diferite si transportul ranitilor, prim ajutor
in caz de infarct, manevra Heimlich.
TEMA NR. 1 (60 min.) - Pericole, cauze $i masuri de | TEMA NR. 1 (60 min.) — Tehnica
prevenire a incendiilor si exploziilor la depozitarea | executarii indatoririlor de citre servanti la
materialelor combustibile §i a produselor inflamabile | incendiu.
lichide. ; 5 3
. TEMA NR. 2 (60 min.. ) - Invitarea si
MAl TEMA NR. 2 (60 min.) - Instalatii de alimentare cu apa: | antrenament in  executarca  probelor
rezerva de incendiu, statii de pompe, hidranti interiori §i | profesionale ale concursurilor SPSU (pista
exteriori. de indeménare si vitezd, stafeta 4x100 metri
TEMA NR. 3 (60 min.) — Cunoasterea si clasificarea sideshipuraren de Inpd),
diferitelor tipuri de dezastre ce pot afecta teritoriul
operatorului economic.
TEMA NR. | (60 min.) - Pericole, cauze §i masuri de | TEMA NR. 1 (60 min) - Tehnica
prevenire a incendiilor la cladirile operatorului economic. | securitdtii servantilor pe timpul desfisurarii
JUNIE TEMA NR. 2 (60 min.) — Instalatii de alimentare cu apa : agiiafloRdelincaeage.
hidranti interiori $i exteriori. TEMA NR. 2 ( 60 min. ) - Operatiuni
TEMA NR. 3 (60 min.) — Organizarea si ducerea PROID g PEEC ) desfasur_area
. i ) = Ea ol interventiei. (cu aplicare la una dintre
acfiunilor de interventie pentru limitarea si inlaturarea | . J % : .
s ! i ipotezele continute in planul de interventie).
urmdrilor provocate de dezastre.
TEMA NR. 1 (60 min.) - Proceduri de interventie pentru
tipuril iscuri i torul d : ; 5
ipurile d% riscuri ce se pot produce in sectorul de TEMA NR. 1 (60 min.) — Tehnica salvirii
competenti. : : :
) persoanelor surprinse la etajele superioare
IULIE TEI;/IA I\(JiR. 2 '(65) minl.l) - In$tiintarelal si alarnlla.rea? ale cladirilor avariate.
atri l.lFll ¢ baz.a In realizarca protectiel vpopulatl?l 1 TEMA NR. 2 (60 min.) — Educatie fizica
bunurilor materiale. Semnalele de alarmid. Reguli de B ?
3 : generala
comportare pe timpul alarmei.
TEMA NR. 3 (60 min.) — Principalele masuri de protectie
individuala si colectiva la dezastre.
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TEMA NR. | (30 min.) — Reguli de prevenire a
incendiilor pentru perioadele caniculare sau secetoase

TEMA NR. 2 (60 min.) - Dotare intretinere si reguli de
folosire a adaposturilor de protectie civild. Modul de
comportare a personalului pe timpul adapostirii.

TEMA NR. 3 (30 min.) — Normele generale de prevenire

TEMA NR. I ( 60 min. ) — Aplicatii
practice: R.C.R., imobilizarea fracturilor
diferite §i transportul ranitilor, prim ajutor
in caz de infarct, manevra Heimlich.

TEMA NR. 2 ( 60 min. ) - Educatie fizica
generala

ADIUSE a incendiilor ( O.M.A.IL. nr. 163/2007 ).
TEMA NR. 4 ( 60 min. ) — Salvarea in cazuri speciale —
Primul ajutor in caz de accidentare, reguli ce trebuiesc
respectate la transportul accidentatilor, prim ajutor in caz
de electrocutare, prim ajutor in pierderea de cunostintd
prim ajutor in caz de fracturi gi luxatii prim ajutor in caz
de muscaturi de animale, prim ajutor in caz de soc
anafilactic, prim ajutor in caz de arsura.
TEMA NR. I ( 120 min. ) - Reguli de comportare in caz | TEMA NR. 1 (60 min.) — Executarea unei
de incendiu. aplicatii de stingere a incendiilor - conform
SEPTEMBRIE | TEMA NR. 2 (60 min.) - Pericole, cauze si masuri de e R e
prevenire a incendiilor si exploziilor la producerea, | TEMA NR. 2 ( 60 min. ) - Educatie fizica
transportarea §i utilizarea lichidelor combustibile. generala
TEMA NR. 1 (75 min.) - Logistica actiunilor de protectic | TEMA NR. I (60 min.) — Principii de baza
civila si interventie in situatii de dezastre. in acordarea primului ajutor, masuri de
OCTOMBRIE. | TENA NR. 2 (75 min.)'= Reguli 5i misuri de ps.i. in | PTotecHe inacordarea primului ajutor.
sezonul rece la sectii §i instalatii care prezinta riscuri. TEMA NR. 2 ( 30 min. ) - Educatie fizica
TEMA NR. 3 ( 60 min. ) - Operafiuni pentru pregatirea si generald.
desfasurarea interventiei
TEMA NR. I (60 min.) — Notiuni generale referitoare la
?nstalaglllle de 1n-c('.11z1re si masu.rlle de prevenire a TEMA NR. 1 (60 min.) - Mijloace de
incendiilor la utilizarea acestora. S B .
protectie individuala. Antrenament in
TEMA NR. 2 (60 min.) — Instalatii electrice in mediu cu utilizarea mijloacelor de protectie
NOIEMBRIE pericol de explozie. Reguli specifice de prevenire a individuald din dotare.
inecnduion TEMA NR. 2 (60 min.) — Tehnica
TEMA NR. 3 (60 min.) — Masuri specifice pentru securitatii servantilor pe timpul executérii
protejarea tehnicii, instalatiilor si echipamentelor de recunoasterii, a lucrului la indl{ime, la
interventie pe timpul sezonului rece. Pregatirea remizelor | instalatii in aer liber, pe timpul stingerii
pentru sezonul rece. incendiilor.
NOTA.

Instruirea membrilor formatiilor de interventie din cadrul S.P.S.U. Conpet se va face
conform prevederilor procedurii , Instruirea lucratorilor in domeniul situatiilor de urgenta”, cod
PO -20-10, Ed.1,Rev.4.

Personalul voluntar din componenta echipelor specializate din cadrul S.P.S.U. participa la
aplicatiile din tematicd.

Tematica de pregdtire a membrilor formatiilor de interventie din cadrul S.P.S.U. in
domeniul situatiilor de urgentd este completati cu Tematica orientativi anualid de instruire a
salariatilor in domeniul situatiilor de urgentdi - 2018.
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: CONPET S.A., Romania
CONPET Str. Anul 1848 nr. 1-3, Ploiesti, 100559, Prahova

Tel: +40 - 244 - 401360; fax: + 40 - 244 - 516451
CIF: RO 1350020; Cod CAEN 4950: J29/6/22.01.1991
Capital social subscris si varsat 28 569 842,40 lei

V. Evidenta si evaluarea pregatirii

Evidenta participarii si a rezultatelor obtinute cu ocazia efectudrii pregatirii se tine la nivelul
fiecarui sector de cétre Responsabilul HSEQ.

Evaluarea nivelului de pregitire in domeniul situatiilor de urgentd se realizeaza la sfarsitul
fiecarei instruiri, prin exercifii si aplicatii (Proces Verbal de analiza a exercitiului de simulare
accident), prin controalele interne efectuate de reprezentantii Serviciului Situatii de Urgentd precum si

prin analiza tuturor documentelor in domeniul situatiilor de urgenta.

VI. Asigurarea logistica si financiara

Resursele financiare necesare pentru desfasurarea activitatilor de pregitire se asigurd, in
conformitate cu dispozitiile legale, din bugetul societatii, conform hotararii consiliului de
administratie.

Baza materiala necesara efectuarii activitatilor de pregatire se realizeaza si se asigura, punandu-
se accent pe intretinerea si completarea materialelor de protectie individuala, sanitare, etc.

ANEXE:
Planificarea pregatirii pe niveluri de competenta, structuri functionale si categorii de personal 2018 —
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